
“IL CONTRARIO DI FEMMINISMO NON E’ 
MASCHILISMO. E’ MASOCHISMO” 

(Gloria Steinem) 
 

Il femminismo come strumento di critica e autodifesa  
Week end di formazione conviviale tra donne  
Altradimora	
  	
  	
  (Caranzano-­‐AL)	
  	
  	
  6,	
  7,	
  8	
  giugno	
  2014	
  

facilitatrice	
  Monica Lanfranco 

Il seminario si propone due 
obiettivi: !1) Avvicinare donne di diverse età e provenienza alla 
conoscenza del percorso storico, politico e tematico dei 
movimenti delle donne in Italia, e delle conquiste sociali, 
politiche, economiche e culturali della popolazione femminile. ! 
2) Approfondire, con l’uso di materiali multimediali, il tema 
della presenza del corpo femminile nella politica, nella cultura, 
nell’immaginario e nella comunicazione. 

!Il presupposto dal quale parte questa offerta formativa è che 
senza una buona conoscenza delle radici della propria libertà 
di donne non si è in grado di poter trasmettere ad altre, e 
difendere, quelle stesse libertà che si stanno esercitando. ! 



 

 

Altradimora (www.altradimora.it) vi accoglie in camere da 2/3/4 
posti forniti di biancheria e asciugamani; si mangia vegetariano (chi 
ha problemi di intolleranza lo segnali a Monica).  

Si arriva dopo le 18 di venerdì, si cena, si vede un film assieme. 
Sabato si lavora dal mattino alla sera (con pausa pranzo e cena). 
Domenica si lavora fino a pranzo, ripartendo nel primo pomeriggio, 
dopo uno spuntino.  

Sono gradite vettovaglie (cibo e vino) da condividere con le altre.  

Chi non potesse arrivare venerdì può arrivare sabato entro le 10. 

• Se è possibile portare con sé un oggetto caro (libro, abito etc) 
con il quale raccontare in breve la propria storia di donna. 

Contributo	
  65	
  euro	
  -­‐	
  ISCRIZIONI	
  ENTRO	
  22	
  MAGGIO	
  

con mail a monica.lanfranco@gmail.com e tel. 347 0883011  

Arrivare in treno: la stazione più vicina è Acqui Terme (vi si viene a 
prendere) 
Arrivare in auto: si esce o a Ovada o ad Alessandria, poi verso Acqui 
terme. 
 
INFO AGGIUNTIVE SU WWW.ALTRADIMORA.IT 
FACEBOOK  https://www.facebook.com/pages/Altradimora-Officina-dei-
saperi-femministi/267351233321405?ref=hl 


