Simphonia: tra cielo e terra
HILDEGARD VON BINGEN

30 settembre, 1-2 ottobre
Basilica di Sant’Ubaldo

Gubbio

Venerdi 30 settembre

Ore 14:30 - 15:00

e Registrazione e Accoglienza

Ore 15:00 — 20:00

e  “Tu devi dire e scrivere cio che vedi e odi”.
Augusto Ancillotti, Assessore alla Cultura del Comune di Gubbio, gia professore ordinario presso
I’Universita di Perugia, settore scientifico — disciplinare Glottologia e Linguistica

e La missione di guarigione dei cristalli, pietre e gemme secondo le visioni di Santa Hildegarda.
Alessandra Del Sole, counselor Socio Analitico, cristalloterapeuta

e |l Qi Gong degli elementi.
Patrizia Francioni, Istruttrice Nazionale di Qi Cong. Accompagnamento musicale di Patrizio Magrini

e Dipingendo il Canto della Luce: laboratorio esperienziale di pittura.
Michelle Demarque, artista e pittrice, erborista, riflessologa plantare

Ore 20:30

e CENA

Ore 22:00

e |l canto di lldegarda, armonia fra cielo e terra.
Elena Modena, relatrice, voce e arpa medievale



Sabato 1 ottobre

Dalle 9:00 in poi

e Registrazione e Accoglienza

Ore 9:30-13:00

e Cucina naturale ispirata ad Hildegarda.
Gilbert Casarubi, chef

e Percorso Erboristico per il riconoscimento delle erbe e delle piante spontanee.
Maria Sonia Baldoni, Sibilla delle Erbe

Ore 13:15-14:45

e Pausa Pranzo

Ore 15:00 — 20:00

e La materia dell’opera. Esercizi di focalizzazione immaginanti tra i tamburi e I'intenzione.
Tiziano Ribiscini, musicista a 432 HZ

e Jldegarda e la bellezza rivelata.
Lucia Tancredi, scrittrice

o |l farro e la Roveglia: le origini
Giacomo Giocondo Subrizi, titolare delle Fattorie Subrizi e dei Sentieri degli Erboristi

e Attudlita nella medicina di Hildegarda.
Andrea Geraci, Istituto Superiore di Sanita, Roma

Ore 20:30

e CENA

Ore 22:00
e Anima, corpo, rationalitas: I'essere umano immagine di Dio e specchio della creazione.

Letture a cura di Stefania Terzi, scrittrice



Domenica 2 ottobre

Dalle 9:00 in poi

e Registrazione e Accoglienza

Ore 9:30-13:00

e Linguaggio della natura e lingua dello spirito nella cultura medievale di lldegarda da Bingen.
Diego Poli, professore ordinario c¢/o I'Universita di Macerata, settore scientifico — disciplinare
Glottologia e Linguistica

e La medicina per le donne secondo Hildegarda.
Rosa Brancatella, ginecologa, sessuologa, psicoterapeuta

e  Ordo Virtutum - Il cammino dell’anima verso la salvezza.
Mariella Pratissoli, gia docente di Istituti Superiori, consulente come esperta in tecniche di
apprendimento presso I’Universita degli Studi di Ancona

Ore 12:00

e LE DANZE DELLA LUCE, spettacolo di danze sacre in cerchio ispirate alle musiche di lldegarda. A
seguire una breve esperienza di movimento.

Il Gruppo di danza “Circulus Stellarum”, nato nel 2014 sotto la direzione artistica di Carolina Botti.

Ore 13:15-14:45

e Pausa Pranzo

Organizzazione: Vivere con Gioia

Collaborazioni: Rete Olistica Adriatica- Vivere con Cura- Basilica di Sant’Ubaldo
Patrocinio: Comune di Gubbio

Segreteria: 3491393508; 3483867323



