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F O R M A T O  E U R O P E O  
P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  Antonella Aletta 
Indirizzo  Via C. Lidonnici 27 
Telefono  0961/724013 – 338/5876276 

Fax   
E-mail  aaletta@gmail.com 

 
Nazionalità  Italiana 

 

Luogo e Data di nascita  Catanzaro - 14/10/1958 
 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)  1999 a tutt’oggi 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Liceo Scientifico Statale “Luigi Siciliani”, Catanzaro 

• Tipo di azienda o settore  Istituto di Istruzione Secondaria di 2° grado 

• Tipo di impiego  Docente a tempo indeterminato di Storia e Filosofia 
• Principali mansioni e responsabilità  Docenza di Storia e Filosofia nel triennio di un Istituto di Istruzione secondaria (l’insegnamento 

della Storia della Filosofia agli alunni di Istituti di Istruzione Secondaria Superiore prevede anche 
lezioni di Etica e di Bioetica dall’epoca greca all’età contemporanea; Lezioni di Educazione 
Civica, moduli Cittadinanza e Costituzione). Coordinamento del Consiglio di Classe con delega 
del D.S. a presiederne gli incontri e l’incarico a tenere i rapporti con le famiglie. Nomina come 
commissario interno ed esterno per gli Esami di Stato. Coordinatore di Dipartimento di Filosofia-
Storia-Diritto-IRC. 

 
• Date (da – a)  1998-1999 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Liceo Scientifico Statale “Luigi Costanzo”, Decollatura (Cz) 

• Tipo di azienda o settore  Istituto di Istruzione Secondaria di 2° grado 

• Tipo di impiego  Docente a tempo indeterminato di Storia e Filosofia 
• Principali mansioni e responsabilità  Docenza nel triennio di un Istituto di Istruzione secondaria.  

Nomina come commissario esterno per gli Esami di Stato.  
 

• Date (da – a)  1987-1997 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Liceo Scientifico Statale “Luigi Siciliani”, Catanzaro 

• Tipo di azienda o settore  Istituto di Istruzione Secondaria di 2° grado  

• Tipo di impiego  Docente a tempo determinato di Religione Cattolica  
• Principali mansioni e responsabilità  Docenza. 

 
• Date (da – a)  1985-1987 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Scuola Media Statale “Gioacchino da Fiore”, Carlopoli (Cz) 

• Tipo di azienda o settore  Istituto di Istruzione Secondaria di 1° grado 

• Tipo di impiego  Docente a tempo determinato di Religione Cattolica 
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• Principali mansioni e responsabilità  Docenza. 
 
 

ALTRE ESPERIENZE 
PROFESSIONALI 

  
• Date (da – a)  2013/2014 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Liceo Scientifico Statale “Luigi Siciliani”, Catanzaro 

• Tipo di azienda o settore  Istituto di Istruzione Secondaria di 2° grado 

• Tipo di impiego  Incarico di tutor in progetto C - 1 FSE 2013-757 Modulo "Ho visto un posto che mi piace, si 
chiama mondo"; Programma Operativo Nazionale "Competenze per lo sviluppo" 2007 IT 05 1 
PO 007 - finanziato con il FSE 

 
• Date (da – a)  2013/2014 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Fondazione Città Solidale onlus 

• Tipo di azienda o settore  Organizzazione no profit 

• Tipo di impiego  Incarico di docenza per l'insegnamento della Lingua Italiana a persone straniere, nell'ambito 
del progetto "Calabria Friends 2013 - Azione 1/2012/FEI/PROG-104479 

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 
• Date (da – a)  1995-1997 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Istituto Teologico Calabro 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Discipline teologiche, sociologiche, etica e bioetica. 

• Qualifica conseguita  Licenza in teologia Morale sociale – indirizzo epistemologico (110/110 e lode), con tesi dal 
titolo: Il discepolato femminile nella comunità di Gesù: gli inizi della nuova creazione 

 
• Date (da – a)  1990 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Sovrintendenza scolastica regionale della Calabria 

• Qualifica conseguita  Superamento Concorso ordinario per esami e titoli per la Cattedra di Filosofia e Storia 
 

• Date (da – a)  1985 – 1988 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Pontificio Studio teologico S. Pio X, Catanzaro 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Discipline teologiche e filosofiche. 

• Qualifica conseguita  Baccalaureato in Teologia (30/30 e lode), con tesi dal titolo: L'identità femminile 
nell'esperienza religiosa giudaico cristiana (per un'antropologia teologica al femminile) 
 

 
• Date (da – a)  1983 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Provveditorato agli Studi di Catanzaro 

• Qualifica conseguita  Abilitazione per l’insegnamento di Filosofia, Scienze dell’educazione e storia; 
Iscrizione all’Albo Professionale per l’insegnamento di Filosofia, Scienze dell’educazione e 
storia. 

 
• Date (da – a)  1979 - 1983 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università degli studi di Messina – Facoltà di Lettere e Filosofia 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Discipline filosofiche, indirizzo psico-pedagogico  

• Qualifica conseguita  Laurea in Filosofia (110/110 e lode), con tesi sperimentale in Psicologia dell’età evolutiva, 
dal titolo: Verso lo sviluppo di una personalità matura: il ruolo strutturante e integrante della 
coscienza religiosa 
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AGGIORNAMENTO 

 
• Date (da – a)  5 febbraio – 3 marzo 2024 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Formazione Zanichelli 
 

• Titolo/tema del Corso  "L’intelligenza artificiale in classe” 
• Tipo Corso  Formazione Docenti online (25 h). 

   
• Date (da – a)  31 ottobre -27 novembre 2022 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Formazione Zanichelli 
 

• Titolo/tema del Corso  "Inventare una lezione creativa di storia” 
• Tipo Corso  Formazione Docenti online (30 h). 

 
• Date (da – a)  23 novembre 2022 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 IIS G.A. Pischedda 
 

• Titolo/tema del Corso  "Giornata Mondiale della Filosofia: Cittadinanza attiva e legalità. Dialogo interculturale e 
interreligioso 

• Tipo Corso  Percorso formativo online (4 h). 
 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Ministero dell’Istruzione – Dipartimento per il sistema educativo di istruzione e formazione 
 

• Titolo/tema del Corso  "World Philosophy Day 2022 – The Human of the future – Metamorfosi dell’Umanesimo 
• Tipo Corso  Convegno online (4 h). 

 
• Date (da – a)  2 – 25 febbraio 2021 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 IS Fermi - Catanzaro 
 

• Titolo/tema del Corso  "Corso sulla Realtà aumentata, virtuale e mista”. Didattica e metodologie. Didattica singole 
discipline previste dagli ordinamenti. Innovazione didattica e didattica digitale 

• Tipo Corso  Percorso formativo docenti online (25 h). 
 

• Date (da – a)  aprile 2020 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 EKON 

 
• Titolo/tema del Corso  "Indicazioni operative per la gestione di focolai di SARS -Cov 2 nelle scuole e nei servizi per 

l’infanzia 
• Tipo Corso  Percorso formativo docenti online (4 h). 

 
 

• Date (da – a)  12 - 14 novembre 2018 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 I.S. E. Fermi 

c/o Istituto Tecnico Agrario Vittorio Emanuele (Cz) 
• Titolo/tema del Corso  "Formazione Debate 1° livello". 

• Tipo Corso  Attività di formazione dei docenti (25 h). 
 

• Date (da – a)  marzo - giugno 2017 / novembre 2018 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Università della Calabria  

Sede Corso: CLA (Cosenza) 
• Titolo/tema del Corso  "Corso metodologico CLIL". 

• Tipo Corso  Attività di formazione docenti (60 h). 
 

• Date (da – a)  17 - 20 luglio 2017 
• Nome e tipo di istituto di istruzione  Università Cattolica del Sacro Cuore di Milano  
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o formazione Sede Corso: Montepaone Lido (Cz) 
• Titolo/tema del Corso  "Mobilità umana e giustizia globale. Chi accoglie loro, accoglie me (Mc 9,37). Bambine, bambini 

e adolescenti nei processi migratori". 
• Tipo Corso  Summer School (25 h). 

 
• Date (da – a)  2016 - 2017 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Scuola Capofila ITT "Malafarina" Soverato (Catanzaro) 

• Titolo/tema del Corso  "Potenziamento dell'orientamento e contrasto alla dispersione scolastica" (UF 08) 
• Tipo Corso  Attività di formazione dei Docenti 2016 - 2017 (25 h) 

 
• Date (da – a)  2016 - 2017 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Liceo Scientifico "L. Siciliani" 
Sede Corso: Catanzaro 

• Titolo/tema del Corso  "Inclusività e diversità"  
• Tipo Corso  Corso di formazione (3 h) 

 
 

• Date (da – a)  13 marzo 2017 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 I.T.A.S. Chimirri Catanzaro 

• Titolo/tema del Corso  "Practical CLIL ideas and techniques for secondary schools" 
• Tipo Corso  Lezione 2 h 

 
• Date (da – a)  30 - 31 gennaio 2017 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Liceo Scientifico "L. Siciliani" 
Sede Corso: Catanzaro 

• Titolo/tema del Corso  "Utilizzo delle webapp di Google Suite for Education". 
• Tipo Corso  Minilab (5 h). 

 
• Date (da – a)  22 novembre 2016 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Liceo Scientifico "L. Siciliani" 
Sede Corso: Catanzaro 

• Titolo/tema del Corso  "Modalità di attuazione delle procedure in caso di emergenze". 
• Tipo Corso  Corso di formazione (3 h). 

 
• Date (da – a)  2015-2016 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Istituto di Istruzione Superiore "E. Fermi" - Catanzaro Lido 

• Titolo/tema del Corso  Corso di Lingua Inglese 
• Tipo Corso  Corso di Formazione CLIL (90 h in presenza + 40 online, con test finale) 

Livello di competenza comunicativa B2 Quadro di Riferimento Europeo: 
"Comprende le idee principali di testi complessi su argomenti sia concreti che astratti, 
comprende le discussioni tecniche sul proprio campo di specializzazione. È in grado di interagire 
con una certa scioltezza e spontaneità che rendono possibile un'interazione naturale con i 
parlanti nativi senza sforzo per l'interlocutore. Sa produrre un testo chiaro e dettagliato su 
un'ampia gamma di argomenti e spiegare un punto di vista su un argomento fornendo i pro ed i 
contro delle varie opzioni". 

 
• Date (da – a)  2014-2015 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Liceo Scientifico L. Siciliani - Catanzaro 

• Titolo/tema del Corso  La didattica con le LIM e le nuove tecnologie 
• Tipo Corso  Corso di aggiornamento docenti (30 h) 

 
• Date (da – a)  2014 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Ufficio Scolastico regionale - Fondazione Calabria Etica 
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• Titolo/tema del Corso  Alfabetizzazione per cittadini immigrati provenienti da paesi terzi (Progetto FEI - Calabria 
Friends 2013) 

• Tipo Corso  Seminario di formazione per formatori (28 h) 
 

• Date (da – a)  2012-2013 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Liceo Scientifico L. Siciliani - Catanzaro 

• Titolo/tema del Corso  Disturbi specifici dell'apprendimento 
• Tipo Corso  Corso di formazione docenti (10 h) 

 
• Date (da – a)  2007 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 FORMEZ (Centro di Formazione e studi) - Cosenza 

• Titolo/tema del Corso  Progettazione 
• Tipo Corso  Corso di formazione specialistica (14 h) 

 
• Date (da – a)  2007 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 FORMEZ (Centro di Formazione e studi) - Cosenza 

• Titolo/tema del Corso  Tutor, tutoraggio e monitoraggio 
• Tipo Corso  Corso di formazione specialistica (14 h) 

 
• Date (da – a)  2002 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Ufficio Scolastico regionale per la Calabria 

• Titolo/tema del Corso  La flessibilità curriculare e la didattica modulare nei suoi percorsi di progettazione e di 
autovalutazione. 

• Tipo Corso  Seminario di formazione (24 h) 
 

• Date (da – a)  1999 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Liceo Scientifico Statale L. Costanzo - Decollatura (Cz) 

• Titolo/tema del Corso  Aspetti organizzativi della preparazione degli alunni agli esami di Stato. 
• Tipo Corso  Corso di aggiornamento docenti (12 h) 

 
• Date (da – a)  1998 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Liceo Scientifico Statale L. Costanzo - Decollatura (Cz) 

• Titolo/tema del Corso  La programmazione curriculare per il recupero e l'orientamento degli alunni a rischio. 
• Tipo Corso  Corso di aggiornamento docenti (8 h) 

 
• Date (da – a)  1998 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Liceo Scientifico L. Siciliani - Catanzaro 

• Titolo/tema del Corso  Alfabetizzazione informatica 
• Tipo Corso  Corso di aggiornamento docenti (10 h) 

 
• Date (da – a)  1991 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Comune di Catanzaro - Assessorato alla Pubblica Istruzione 

• Titolo/tema del Corso  Alfabetizzazione informatica 
• Tipo Corso  Corso di formazione docenti (30 h) 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 
PERSONALI 

Acquisite nel corso della vita e della 
carriera ma non necessariamente 

riconosciute da certificati e diplomi 
ufficiali. 

  * Coordinatrice del Comitato Scientifico della Fondazione Città Solidale onlus 
(organismo che persegue obiettivi di ricerca e studio negli ambiti di interesse e di 
servizio in cui è impegnata la Fondazione) (da gennaio 2016 al 2018); 
* Responsabile del Centro di Progettazione Sociale della Fondazione Città Solidale, 
che ha elaborato e curato la realizzazione di circa 200 progetti nei seguenti ambiti: 
minori anche a rischio di devianza, persone italiane e straniere senza dimora, disabili 
mentali e fisici, immigrati, nomadi, detenuti ed ex detenuti italiani o stranieri, donne in 
difficoltà e loro figli, persone vittime di tratta, stranieri in programma di protezione 
sociale, minori stranieri non accompagnati, formazione e sostegno all’interculturalità, 
inserimento lavorativo persone svantaggiate, etc. (dal 2004 al 2016); 
* Componente del Centro di Progettazione Sociale della Fondazione Città Solidale, 
(2016-2018); 
* Incarico di Responsabile dell'Area Formazione della Fondazione Città Solidale che si 
occupa della organizzazione e gestione di percorsi formativi per: formazione interna 
dei dipendenti, collaboratori, volontari; formazione esterna per professionisti, docenti, 
studenti, svantaggiati sociali (da ottobre 2015 al 2016); 
* Collaborazione nell'Area Formazione della Fondazione Città Solidale (2016-2018); 
* Attività di docenza, formazione e tutoring con operatori sociali, volontari in servizio 
civile e volontari in genere, su etica, psicologia dell’età evolutiva, educazione 
interculturale, formazione al volontariato, etc.; attività di insegnamento della lingua 
italiana per persone straniere (dal 1999 al 2016); 
* Incarico di Direttore della sede formativa della Fondazione Città Solidale (Ente 
accreditato per formazione continua e superiore/formazione continua anche per 
utenze speciali -immigrati, svantaggiati sociali) (dal 2010 al 2016). 
* Incarico di tutor nel progetto di Formazione Continua “Formafocs” per i dipendenti 
della Fondazione Città Solidale, finanziato dalla Regione Calabria (2007); 
* Presidente dell'Associazione di volontariato Spazio Aperto (da marzo 2012 al 2018); 
* Incarico di supervisione monoprofessionale nelle equipes socio - educative delle 
strutture di accoglienza della Fondazione Città Solidale (dal 2007 al 2015); 
* Responsabile della Casa d’accoglienza Maddalena per persone senza dimora 
gestita dalla Fondazione Città Solidale onlus (1999-2004); 
* Referente per la Calabria del Gruppo Nazionale Osservatori Povertà e Risorse della 
Caritas Italiana (1995-98); 
* Vicedirettore della Caritas Diocesana - Arcidiocesi di Catanzaro- Squillace (1995-
99), con i seguenti incarichi: 

- formazione e coordinamento degli obiettori di coscienza; 
- referente osservatorio diocesano delle povertà e delle risorse; 
- vice responsabile della Comunità S. Domenico, per minori a rischio di 

devianza; 
* Segretario del Consiglio Pastorale Diocesano - Arcidiocesi di Catanzaro- 
Squillace (per il quinquennio 1992-97); 
* Direttore del Segretariato per l’Ecumenismo ed il Dialogo interreligioso - 
Arcidiocesi di Catanzaro- Squillace (1995- 1997); 
* Direttore dell'Ufficio Diocesano per la Pastorale Scolastica - Arcidiocesi di 
Catanzaro- Squillace (1992- 1995); 
* Membro della Giunta Caritas Diocesana - Arcidiocesi di Catanzaro- Squillace (1992-
99); 
* Nomina di Assistente di Teologia Fondamentale presso l’Istituto Superiore di 
Scienze Religiose “Maria Mediatrice” dell’Arcidiocesi di Catanzaro-Squillace (lezioni 
nei corsi di Ecclesiologia – Mariologia; Introduzione alla teologia – Gesù Storico; 
Rivelazione; partecipazione alle sessioni di esame; coordinamento e tutoring nel 
lavoro di elaborazione delle tesi) (1993-1998); 
* Responsabile del Centro Diocesano per la Pastorale Giovanile - Arcidiocesi di 
Catanzaro- Squillace (1987-92). 
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PRIMA LINGUA  Italiano 

 
ALTRE LINGUE 

 

  Inglese  
• Capacità di lettura  B2  

• Capacità di scrittura  B2  
• Capacità di espressione orale  B2 

    Conoscenza greco biblico. 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
RELAZIONALI 

Vivere e lavorare con altre persone, in 
ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

  Buone capacità relazionali ed empatiche, particolarmente nel rapporto con persone in 
situazione di disagio. Apertura ed attitudine al dialogo multiculturale. 
 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   
Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 Buona capacità di leadership ed organizzativa, acquisita ed affinata non solo in ambito 
professionale, ma anche in 40 anni di impegno nel sociale. 
Esperienza nell’ideazione e nell’organizzazione di convegni, percorsi formativi, attività 
seminariali, etc.  
Esperienza nella progettazione e nella gestione e coordinamento di gruppi di lavoro in vari 
campi e settori. 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
TECNICHE 

Con computer, attrezzature specifiche, 
macchinari, ecc. 

 Buona conoscenza e capacità di utilizzo dei più diffusi programmi informatici: Word, Excel, 
Power Point, Page Maker, Publisher, File Maker, Photoshop, navigazione in rete, in ambiente 
operativo Microsoft e Macintosh. 
  

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
ARTISTICHE 

Musica, scrittura, disegno ecc. 

 Attitudine artistica coltivata a titolo di hobby (disegno, decoupage, modellismo). 
Amore per la lettura (con una biblioteca di più di 2.000 testi dei generi più svariati: filosofia, 
teologia, storia delle religioni, saggistica, narrativa, etc.). 
Attitudine alla scrittura. 

 
ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non precedentemente 
indicate. 

 Pubblicazione dei testi:  
Contrappunti, Rubbettino editrice, Soveria Mannelli 2023. 
Nel cuore della città. Ricerca/azione nel centro storico di Catanzaro, Rubbettino editrice, Soveria 
Mannelli 2018; 
 
Cura della pubblicazione di testi editi dalla Fondazione Città Solidale: 
Motivare, Responsabilizzare, Agire. Guida alla costruzione di un modello educativo per i 
professionisti nel sociale (2014); 
Storie per crescere (2003); 
Adolescenti in Calabria: un’alternativa alla strada (2000); 
Cinque anni e l’avventura continua (1998). 
 
Componente del comitato di redazione del periodico diocesano “Comunità nuova” dal 1989 al 
1998, con la pubblicazione di circa 50 articoli.  
 
Pubblicazione di vari articoli su quotidiani locali o su pagine speciali dedicate alla Diocesi di 
Catanzaro Squillace de “L’Avvenire”. 
 
Pubblicazione dell’articolo “Maria donna nuova” sulla rivista “Presenza del Carmelo”, pubblicata 
dai carmelitani d’Italia (2/1988).  
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PATENTE O PATENTI  B 

 
ULTERIORI INFORMAZIONI   

 
   

 
  La sottoscritta è consapevole che in caso di dichiarazione mendace sarà punita ai sensi del Codice Penale, secondo quanto prescritto dall’art. 76 

del succitato D.P.R. 445/2000. Inoltre, la sottoscritta autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 196/2003. 

 
 
Catanzaro, 16/04/2024 
  

 

 

 

 __________________________________________ 


